
MÚSICA
CULTURA

DESPORTO
ANIMAÇÃO

Todos os dias, de julho a setembro.
Eventos com entrada livre.

Por  motivos alheios à organização, o programa poderá sofrer alterações. 
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17

Aula de Ginástica Sénior

Aula Fitness
Praça do Mar - 10h00
Largo da Gaivota - 19h00

Aula de Capolates
Praça do Mar - 18h00

Aula de Hidrodeep*

Largo Centro Autárquico - 09h30

Piscinas Municipais de Quarteira - 18h30

Aula de Circuito Metabólico
Passeio das Dunas - 19h00

Baile com Ruben Filipe
Largo Centro Autárquico - 21h00

Aula de Yoga
Largo da Gaivota - 08h30

dia

16

dia

16

Aula Fitness
Praça do Mar - 10h00
Largo da Gaivota - 19h00

Aula Zumba Sunset
Praça do Mar - 19h00

Aula Fitness
Praça do Mar - 10h00
Largo da Gaivota - 19h00

Aula de Circuito Metabólico
Passeio das Dunas - 19h00

Aula de Hidrojump*
Piscinas Municipais de Quarteira - 20h45

Rancho Infantil e Juvenil Loulé
Avenida Infante Sagres - 21h30

Aula Fitness
Praça do Mar - 10h00
Largo da Gaivota - 19h00

dia

16
Atuação Danzas Venezolanas
Rua Vasco da Gama - 21h30

Concerto de Beatriz Pereira
& André Catarino
Mercado de Verão - 21h30

dia

17

dia

16
Concerto de Jangada
Sons do Atlântico
Mercado de Verão - 21h30

dia

18
Aula de Ginástica Sénior
Largo Centro Autárquico - 09h30

dia

18
Aula de Hidrodeep*
Piscinas Municipais de Quarteira - 19h15

Aula de Pilates & Yoga Flow
Largo Centro Autárquico - 09h00

Aula Fitness
Praça do Mar - 10h00
Largo da Gaivota - 19h00

Aula de Capoeira Kids
Praça do Mar - 17h15

Capoeira Jovens & Adultos
Praça do Mar - 18h00

Aula de Zumba Sunset
Largo da Gaivota - 19h45

Baile com Luís José
Largo Centro Autárquico - 21h00

Aula de Zumba Sunrise
Praça do Mar - 09h30

Aula Fitness
Largo da Gaivota - 10h00
Largo da Gaivota - 19h00

Aula de Yoga
Largo da Gaivota - 08h30

Aula de Hidrojump*
Piscinas Municipais de Quarteira - 13h00
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18
Concerto Love Me Duo 
Mercado de Verão - 21h30

dia

20
Concerto de Ezequiel Tomás
Mercado de Verão - 21h30

dia

18
Aula de Treino Funcional 
Passeio das Dunas - 19h30

*As aulas assinaladas requerem
inscrição prévia através do 289 400 847.

Cinema na Praça
Largo da Gaivota - 21h30

dia

18

dia

19
Atuação das 
Batucadeiras Boa Esperança
Mercado de Verão - 21h30

dia

21
Concerto de Rui & Miguel
Mercado de Verão - 21h30

dia

21
Atuação da Tuna de Medicina
da Universidade de Coimbra
Av. Infante Sagres e R. Vasco Gama - 21h30


