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QUARTEIRA 2024

i MUSICA

~ CULTURA
- DESPORTO
- ANIMACAO

Eventos com entrada livre. Q
Todos os dias, de julho a setembro. Ouarteira loul@
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Aula de Ginastica Sénior

Largo Centro Autarquico - 09h30 Etnografico de Sio Sebastio

3 Atuacao do Rancho Folclarico
Avenida Infante Sagres - 21h30

Aula de Capolates

Praca do Mar - 18h00 .
§ Aula de Pilates & Yoga Flow
Largo Centro Autarquico - 09h00
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Aula de Circuito Metabdlico

Passeio das Dunas — 19h00 Aula de Capoeira Kids

Praca do Mar - 17h15

Baile com Luis Godinho
Largo Centro Autarquico - 21h00

Capoeira Jovens & Adultos
Praca do Mar - 18h00

Aula de Yoga

Largo da Gaivota — 08h30 Aula de Zumba Sunset

. - Largo da Gaivota - 19h45
Workshop Alimentacao

Saudavel : .
Edificio Sociocultural - 18h15 Baile com Joao Paulo Cavaco
Largo Centro Autérquico - 21h00

Aula de Zumba Sunset
Praca do Mar - 19h00 As 1001 Noites de Acordedo

Mercado de Verdo - 21h30
Concerto de Luisiana
Mercado de Verdo - 21h30 Aula de Yoga

Largo da Gaivota - 08h30
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Aula de Circuito Metabolico

Passeio das Dunas — 19h00 Aula de Zumba Sunrise
Praca do Mar - 09h30

(Danzas Venezolanas) Bye Bye Summer
Rua Vasco da Gama - 21h30 a Encerramento Praia Fit
Praia Rosa Branca - hora a definir

6 Atuacao Grupo Araguaney

Concerto de Ruben Filipe

SRR OIS Concerto de José Pasadinhas

Mercado de Verdo - 21h30

Aula de Ginastica Sénior
Largo Centro Autarquico - 09h30

s Peca de Teatro “Cinema Miami”
por Quarteira Fora da Caixa

Aula de Treino Funcional Mercado de Verdo - 2130
Passeio das Dunas - 19h30

Concerto de Sugaland Duo

dia
Concerto de Acoustic City 27 Mercado de Vero - 22h30
Mercado de Veréo - 21h30




