FREGUESIA

Quartelra Freguesia de Quarteira

NORMAS DE FUNCIONAMENTO
PROJETO 8125 AZUL - Programa de Verao para Jovens

Enguadramento

O Projeto 8125 Azul é um programa de verdo promovido pela Junta de Freguesia de
Quarteira (JFQ), destinado a jovens entre os 12 e os 16 anos. Esta iniciativa surge como
uma resposta complementar a oferta educativa, recreativa e cultural existente na
freguesia reforcando as oportunidades de ocupagdo saudavel dos tempos livres durante
o periodo de férias escolares.

O programa assenta numa abordagem flexivel e dindmica, proporcionando experiéncias
de convivio, criatividade, aprendizagem informal e desenvolvimento pessoal, num
ambiente seguro, supervisionado e adequado as necessidades dos participantes.

A participac3o é gratuita, mediante inscrigao e de acordo com as vagas existentes.

1. Objetivos
a) Objetivo Geral
e Promover o desenvolvimento pessoal e social dos jovens, através de
experiéncias ludicas e criativas, fomentando um espago seguro de
encontro, socializacdo e aprendizagem informal.
b) Objetivos Especificos
e Promover competéncias sociais, espirito de grupo e convivéncia
positiva;
e |ncentivar a ocupacdo saudavel e ativa dos tempos livres;
e Estimular a criatividade, autonomia e participacdo juvenil;
e Prevenir o isolamento social e o uso excessivo de meios digitais;

e Valorizar o contacto com diferentes expressdes culturais e artisticas;
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e Articular com programas municipais para otimizar recursos e

complementar ofertas existentes.

2. Coordenagdo
a) A Junta de Freguesia de Quarteira é a entidade promotora e responsavel
pela organizacdo e gestdo do projeto 8125 Azul;
b) A coordenacdo do projeto é assegurada equipa técnica designada;
c) Compete a equipa coordenadora:
e Planear, organizar e supervisionar o funcionamento geral do
projeto;
e Definir e acompanhar o programa de atividades;
e Garantir o acompanhamento dos participantes;
e Zelar pelo cumprimento das presentes normas;
e Promover condi¢des de seguranca, inclusdo e bem-estar.
d) As atividades s3o dinamizadas por colaboradores e acompanhadas pela

equipa coordenadora do projeto.

3. Parcerias
O projeto 8125 Azul tem parcerias com entidades publicas, privadas ou

associativas que contribuem para a prossecugao dos seus objetivos.

4. Destinatarios
a) O projeto 8125 Azul destina-se a jovens residentes na freguesia de Quarteira,
com idades compreendidas entre os 12 e os 16 anos;
b) Poderdo igualmente participar jovens que completem 12 anos até ao final do

ano civil em curso;
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c) Em situacdes devidamente fundamentadas, poderdo ser admitidos
participantes que n3o se enquadrem nos critérios anteriores, mediante

apreciacdo e aprovacdo da equipa coordenadora.

5. Atividades a desenvolver

a) Atividades Livres

e Espacgo Ludico e Interativo;

e Jogos de tabuleiro;

e Atividades em grupo e de convivio.
As atividades livres decorrem de segunda a sexta-feira, entre as 14h00 e as 17h00.
b) Workshops Pontuais
Sessbes tematicas dinamizadas por técnicos especializados ou convidados
externos, permitindo aos participantes explorar novas dreas de interesse e
desenvolver competéncias pessoais, sociais e criativas.
Exemplos:

e Jornalismo;

e (Capoeira;

e Culinaria;

e Escrita criativa e aguarela.
c) Projetos Criativos
Conjunto de sessdes semanais dedicadas ao desenvolvimento de projetos
coletivos e criativos, nos quais os participantes trabalham ao longo de vaérias
semanas com profissionais das areas para alcangar um resultado.

e Arte urbana - aprender as técnicas e desenvolver uma obra de arte

coletiva;
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e Fotografia - fotografar Quarteira e organizacdo da exposicao dos
trabalhos;

e Mousica - escrever e compor uma musica em grupo.

6. Inscricdes

a) Asinscricdes realizam-se através de formulario préprio disponibilizado no site
da Junta de Freguesia de Quarteira;

b) Os formularios estardo disponiveis a partir do dia 1 de junho de 2026;

c) No ato dainscricdo, os participantes poderdo selecionar as atividades em que
pretendem participar;

d) As atividades tém vagas limitadas, sendo as inscricdes consideradas por ordem
de rececdo, de acordo com o critério definido nas presentes normas;

e) As inscricbes mantém-se abertas ao longo do periodo de funcionamento do
projeto, mediante existéncia de vagas;

f) Alinscricdo sera validada até ao dia 30 de junho;

g) Apods confirmagio da inscrigdo, o encarregado de educacdo deverd dirigir-se
ao Edificio Sociocultural para validacdo dos dados e assinatura da

documentacdo obrigatdria.

7. Documentacdo a apresentar para validagdo dos dados
a) Documento de identificacdo do participante;

b) Documento de identificagdo do encarregado de educagao.

8. Condicoes de admissao
a) Aceitacdo integral das presentes normas;

b) Validagdo da inscricdo e documentacgao;
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c) Validagdo dos dados e assinatura dos documentos obrigatérios pelo

encarregado de educacdo até ao dia 3 de julho de 2026.

9. Funcionamento

a) O projeto 8125 Azul decorre de 1 de julho a 14 de agosto de 2026;

b) O programa de atividades é apresentado até ao dia 1 de junho;

c) As atividades funcionam com um niimero minimo de 5 participantes;

d) As atividades decorrem nas datas, horérios e espacos indicados no programa
de atividades, podendo realizar-se no exterior, junto ao Edificio Sociocultural;

e) Os participantes frequentam as atividades de forma livre, podendo sair
autonomamente do local onde a atividade é realizada;

f) Qualquer desisténcia devera ser comunicada a equipa coordenadora com a
maior brevidade possivel;

g) A auséncia injustificada a trés atividades podera determinar o cancelamento
da inscri¢do no projeto;

h) Consideram-se justificadas as faltas comunicadas previamente ou
acompanhadas de motivo atendivel, nomeadamente doenca ou situacdes

familiares.

10. Seguranca e Responsabilidade
a) Os participantes deverdo cumprir todas as orientacdes de seguranca
transmitidas pela equipa coordenadora e dinamizadora;
b) N&Zo é permitida a posse ou utilizacdo de &lcool, tabaco, substancias ilicitas ou
objetos perigosos no &mbito das atividades do projeto;
c) AlJunta de Freguesia de Quarteira ndo se responsabiliza pela perda, extravio

ou dano de objetos pessoais dos participantes.

Rua Vasco da Gama, n.” 85, R/C geral@jf-quarteira.pt
B125-256 Quarteira Tel. 289 315 235 . .
Contribuinte n.* 501181 768 www.jf-quarteira.pt



Quarteira Freguesia de Quarteira

FREGUESIA

11. Direitos e deveres da JFQ
a) Constituem direitos da JFQ;
e Alterar, ajustar ou cancelar as atividades previstas por motivos
logisticos, climatéricos ou de for¢a maior;
e Suspender ou cancelar a participagdo de jovens que incumpram
reiteradamente as presentes normas.
b) Constituem deveres da JFQ;
e (Garantir a organiza¢ao e supervisdo das atividades;
e Disponibilizar os materiais necessarios as atividades;
e Assegurar condigOes de seguranga e bem-estar;
e (Garantir seguro de acidentes pessoais;
e Prestar esclarecimentos aos encarregados de educacZo;
e Promover um ambiente inclusivo, respeitador e adequado a faixa
etaria dos participantes;

e Definir a calendarizagdo e os materiais a utilizar.

12. Direitos e deveres dos participantes

a) Constituem direitos dos participantes:
e Beneficiar de igualdade de tratamento e respeito;
e Participar nas atividades do projeto;
e Utilizar os espacos e materiais disponibilizados;
e Beneficiar de um ambiente seguro, inclusivo e supervisionado;
e Estar abrangido por seguro de acidentes pessoais.

b) Constituem deveres dos participantes:
e Cumprir os horarios e regras de funcionamento;

e Respeitar as orientacdes da equipa coordenadora e dinamizadora;
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e Manter uma atitude de respeito para com colegas, técnicos e
monitores;
e Utilizar os espagos e materiais de forma responsavel;

e Preservar o bom ambiente e funcionamento das atividades.

13. Disposicdes Finais

As presentes normas poderdo ser revistas sempre que se justifique, tendo em vista a
melhoria continua do projeto.
As situagdes omissas serdo resolvidas pela entidade promotora, de acordo com a
legislagao aplicavel e os principios orientadores do projeto.
O incumprimento reiterado das normas podera resultar na exclusdo do participante, apds

comunicacdo ao encarregado de educacdo.
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