P

ACADEMIA

“Sabet

Turma: Yoga e Postura

Periodo Letivo: 2025/2026

Monitores: Monitor Roxana Carnelli

Horério
Dia
quinta-feira
Alunos

N° Matricula
2184
2151
2145
2161
2115
2147
2164
2162
2133
2172
2155
2126
2118
2168

2174

Local

CALQ Il

Nome

Ana Maria Brigas Fernandes

Ana Maria Rocha Alambre Bento
Casimiro Bras Martins

Concei¢do dos Anjos Guedes

Cremilda Martins da Silva Ferreira de Castro
Felicidade da Conceigdo Loureiro
Fernanda De Sousa Ferreira

Helena Maria Alves Concei¢ao

Jorge Manuel dos Santos Pinto

Lucilia Gongalves Pereira

Maria Georgette Lourenco da Silva Serra
Maria Irene Cebola Bonixe

Maria Otilia Dias Marques

Ondina Ramos Marum

Ulema Rodrigues Lino

g‘u)arteira l ov l{/

FREGUESIA

Hora

15:45 - 16:45

Estado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado
Confirmado

Confirmado



